Klub Pratel Pod Mastyrem PreSin ve spolupraci s Alenou
Babkovou si vas dovoluje pozvat na

UKAZKU A VYUKU POUZITI TELOVYCH
SVici PRI RESENi NEJRUZNEJSICH
ZDRAVOTNICH POTIZI

Kdy: v nedéli 2.2.2025 od 15:00
Kde: Klub Pratel Pod Mastyrem, PresSin 16

Tato prastard, jednoduch3, ale velmi Uc¢inna technika muize pomoci
pri:
Zanétech (dutin, usi, pridusek, mocovych ces — akutnich i chronickych)
Otocich (kolena, nohy, ruce), napéti ve svalech
Potizich traviciho ustroji, zazivani, migrénovych stavech, bolestech hlavy
Posileni imunity, lymfatickych cest a mnoha dalSich zdravotnich omezeni
Rezervace z divodu omezené kapacity nutna na emailu

michvv@seznam.cz nebo tel.¢.: 725 663 869, Cena 250,- K¢
(zahrnuje teoretické i praktické cviceni a svice — cca 2-3 hodiny).

MozZnost zakoupeni obcerstveni po celou dobu kondani akce.
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